
La Madonna ci invita da anni alla Preghiera con “Pregate, Pregate, Pregate”. 

                                         Come Pregare?  

  Possiamo avere due atteggiamenti :  

  come i protestanti ,con una chiusura totale   o da fanatici, senza portare frutti.  

                                  La nostra Preghiera sia : 

  1- fatta di RELAZIONE tra Dio e Me.  Da Figlio a Padre. Con sincerità, Gioia e 
Responsabilità.  

  2- non come i farisei con lunghe e articolate preghiere fatte  con la “pretesa” di 
convincere il Signore , 

      ma come la vedova che è stata ascoltata per la sua insistenza.  

    Una insistenza mirata a riconoscere e fare la volontà di Dio con semplicità, umiltà e 
tanta Fede.  

    Una preghiera non “ricattatoria”. Un rosario per una grazia o tre rosari per una grazia 
più grande.  

   3 – con la preghiera Personale e la preghiera Comunitaria:  

         con la sola preghiera personale , attraverso le molte devozioni,si rischia di  essere 
egoisti e molto  

        accomodanti mentre in comunità rendiamo Grazie a Dio  

       Con la preghiera per eccellenza ( l’Eucarestia )  siamo partecipi  delle gioie e dei 
dolori di tutti i fratelli e sorelle.  

  4-  entrate in Contemplazione , non fermarsi all’esteriorità, ma scendere nel profondo 
del Cuore con la Luce della Grazia 

      e non cadere nel giudizio affrettato ma avere quella pazienza e rispetto per   
conoscere l’altro per quello che è non per quello che pensiamo sia.  

   5- come verificare la “bontà”della ns. preghiera.  

       Dai frutti . Se la preghiera è sincera ci cambia e saremo testimoni non con le parole 
ma con la vita.  

              Se la nostra preghiera non ci cambia dobbiamo cambiare il modo di 
pregare.  

   


