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VANGELO	  

Dal	  vangelo	  secondo	  Luca	  

	  

In	  quel	  tempo,	  Gesù	  disse	  alla	  folla:	  «Nessuno	  accende	  una	  lampada	  e	  la	  copre	  con	  un	  vaso	  o	  la	  
mette	  sotto	  un	  letto,	  ma	  la	  pone	  su	  un	  candelabro,	  perché	  chi	  entra	  veda	  la	  luce.	  Non	  c’è	  nulla	  
di	  segreto	  che	  non	  sia	  manifestato,	  nulla	  di	  nascosto	  che	  non	  sia	  conosciuto	  e	  venga	  in	  piena	  
luce.	  Fate	  attenzione	  dunque	  a	  come	  ascoltate;	  perché	  a	  chi	  ha,	  sarà	  dato,	  ma	  a	  chi	  non	  ha,	  sarà	  
tolto	  anche	  ciò	  che	  crede	  di	  avere».	  

	  

Il	   vangelo	  di	  oggi	  mi	  pone	  dinnanzi	  ad	  una	  questione	   fondamentale	  per	   la	  mia	   fede:	  L'ascolto	  
della	   parola	   di	   Dio.	   Mi	   viene	   spontaneo	   domandarmi:	   come	   ascolto	   la	   parola	   di	   Dio?	   Sono	  
superficiale,	   o	   lascio	   che	   il	   vangelo	   illumini	   e	   guidi	   la	   mia	   vita?	   come	   vivo	   l'esperienza	   della	  
parola	  del	  Signore?	  Personalmente,	   credo	  che	   la	   luce	  della	   fede,	  questa	   luce	  preziosa	  che	  mi	  è	  
stata	   donata	   tramite	   il	   battesimo,	   debba	   accendersi	   nelle	   nostre	   anime	   attraverso	   un	   ascolto	  
attento	  e	  profondo	  del	  vangelo	  ma	  soprattutto,	  sollecitarla	  e	  accrescerla	  con	  la	  preghiera.	  Può	  
capitare,	   nella	   vita,	   che	   questa	   luce	   a	   volte	   tenda	   a	   diminuire,	   a	   causa	   delle	   dure	   prove	   che	  
spesso	  ci	   troviamo	  davanti:	  paure,	  dubbi,	   fatiche,	  delusioni....	   Sta	  a	  noi,	  a	  quel	  punto,	  decidere:	  
decidere	   se	   lasciarci	   prendere	   dallo	   sconforto	   o	   fare	   di	   queste	   prove	   un	   punto	   di	   forza	   per	  
rinforzare	  la	  nostra	  fede.	  	  

	  

Per	  questo,	  Maria	  madre	  mia,	  fa	  che	  la	  mia	  fede	  non	  venga	  mai	  meno.	  A	  te,	  che	  mi	  hai	  chiamato	  
a	  Medjugorje	  per	  riaccendere	  in	  me	  la	  speranza,	  chiedo	  di	  pregare	  affinchè	  io	  diventi	  "lampada"	  
per	  me	  stesso	  e	  per	  tutti	  coloro	  che,	  come	  me,	  attraverso	  di	  te,	  cercano	  di	  conoscere	  meglio	  Gesù	  
Cristo,	  unica	  fonte	  di	  vera	  luce,	  frutto	  del	  suo	  amore	  infinito.	  Amen.	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  



I°	  MISTERO:	  L'	  Annunciazione	  dell'	  Angelo	  a	  Maria	  

Dal	  Vangelo	  secondo	  Luca	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	  

L'angelo	  Gabriele	  entrò	  da	  lei	  e	  disse:	  “Salve,	  piena	  di	  grazia,	  il	  Signore	  e'	  con	  te.	  Darai	  alla	  luce	  
un	  figlio.	  Lo	  chiamerai	  Gesù”.	  

Maria	  rispose:	  “Eccomi,	  sono	  la	  serva	  del	  Signore;	  si	  faccia	  di	  me	  come	  hai	  detto	  tu”.	  

	  

Cara	  mamma,	  ti	  scrivo	  questa	  lettera	  per	  ringraziarti	  del	  tuo	  “si'”	  detto	  con	  tanto	  amore	  ad	  un	  
Dio	  che	  forse	  sapevi	  che	  esistesse	  ma	  non	  ne	  avevi	  la	  certezza.	  Hai	  detto	  si	  ad	  un	  avvenimento	  più	  
grande	  di	   te,	   forse	   in	  quel	  momento	  nemmeno	  sapevi	  che	  cosa	  sarebbe	  successo.	  Hai	  dato	  alla	  
luce	  il	  figlio	  di	  Dio	  che	  poi	  morirà	  per	  noi	  sulla	  croce.	  La	  tua	  umiltà,	  madre	  cara,	  ha	  fatto	  si	  che	  
Dio	  ti	  ha	  scelta	  per	  essere	  la	  madre	  di	  tutti	  noi.	  Anch'	  io	  madre	  santa	  voglio	  dirti	  si,	  non	  sò	  a	  che	  
cosa	   perché	   sono	   confusa,	  ma	  mi	   fido	   di	   te	   e	   credo	   in	   te,	   guidami	  madre	   sulla	   via	   giusta	   per	  
arrivare	  a	  te,	  guidami	  a	  scelte	  d'amore	  senza	  farmi	  prendere	  dalle	  mie	  incertezze	  e	  insicurezze,	  
guidami	  a	  Dio	  senza	  indugiare,	  riconosco	  le	  mie	  piccolezze,	  le	  mie	  debolezze,	  sono	  una	  goccia	  nel	  
mare,	  ma	  come	  disse	  Madre	  Teresa	  di	  Calcutta:	  “Anche	  la	  goccia	  serve	  per	  fare	  il	  mare	  “.	  

Grazie	  mamma.	   	  

	  

	  

II°	  MISTERO:	  La	  visita	  di	  Maria	  alla	  cugina	  Elisabetta.	  

Dal	  Vangelo	  secondo	  Luca	  1,39-40	  

In	  quei	  	  giorni	  Maria	  si	  mise	  in	  viaggio	  verso	  la	  montagna.	  Entrata	  nella	  casa	  di	  Zaccaria	  salutò	  
Elisabetta.	  

	  

Maria	  ha	  saputo	  dal	  messaggero	  di	  Dio	  che	   la	  parente	  Elisabetta	  sta	   facendo	  un’esperienza	  di	  
fede	  e	  di	  amore	  simile	  alla	  propria.	  Questa	  notizia	  le	  fa	  desiderare	  l’incontro	  ,	  per	  imparare,	  per	  
condividere	  la	  Gioia	  e	  la	  vita	  nuova	  di	  abbandono	  a	  Dio.	  Maria	  ed	  Elisabetta	  si	  salutano	  lodando	  	  
Dio	  aprendosi	  il	  cuore	  colmo	  di	  fede	  e	  di	  speranza.	  

Maria	  viene	  proclamata	  beata	  dalla	  cugina	  perché	  ha	  creduto,	  perché	  la	  sua	  vita	  si	  è	  appoggiata	  
sulla	  parola	  di	  Dio,	  ed	  è	  divenuta	  così	  una	  cosa	  sola	  con	  il	  Suo	  	  Amore	  	  forte	  e	  delicato.	  Ella	  sa	  che	  
la	  beatitudine	  consiste	  nell’essere	  guardata	  da	  Dio,	  nell’essere	  amata	  di	  Lui	  senza	  alcun	  merito,	  
perciò	   innalza	   il	   canto	   della	   lode	   con	   	   gioia	   profonda	   e	   sincera:	   “L’Anima	   mia	   magnifica	   il	  
Signore	  e	  il	  mio	  spirito	  esulta	  in	  Dio	  ,	  mio	  salvatore:	  

Voglio	   imparare	  da	  Maria	  a	  contemplare	   il	  mio	  Dio	  buono	  e	   fedele	  e	  a	   trovare	   in	  Lui	   i	  motivi	  
della	  mia	  serenità	  e	  della	  mia	  gioia,	  per	  poter	  servire	  in	  libertà	  i	  fratelli	  che	  incontro.	  

	  

	  



III°	  MISTERO:	  La	  nascita	  di	  Gesù	  nella	  grotta	  di	  Betlemme	  

dal	  Vangelo	  secondo	  Luca	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	  

Maria	  diede	  alla	  luce	  il	  suo	  figlio	  primogenito,	  lo	  avvolse	  in	  fasce	  e	  lo	  depose	  in	  una	  mangiatoia	  
perché	  non	  avevano	  altro	  posto	  nella	  casa	  dove	  alloggiavano.	  

	  

Gesù,	  sei	  venuto	  in	  mezzo	  a	  noi	  nell'umiltà	  e	  nella	  povertà,	  ma	  non	  tutti	  ti	  hanno	  accolto	  nel	  loro	  
cuore.	  La	  prima	  culla	  è	  stata	  le	  vergine	  Maria,	  è	  stato	  il	  suo	  cuore	  immacolato.	  O	  Gesù,	  dacci	  la	  
grazia	  di	  avere	  il	  cuore	  sempre	  aperto	  a	  te	  e	  a	  Maria	  che	  vi	  manifestate	  nei	  poveri,	  nei	  sofferenti	  
e	  negli	  ammalati.	  	  

O	  Maria,	  aiutaci	  ed	  insegnaci	  ad	  accogliere	  la	  vita	  come	  regalo.	  Fa	  che	  i	  genitori	  accettino	  con	  
amore	   i	   figli	   come	   il	   regalo	  più	  grande,	   che	  ogni	   famiglia	   sia	   il	   centro	  della	  vita,	  della	  gioia	  e	  
dell'amore.	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	  

	   	   	   	   	   	   	  

	  

IV°	  MISTERO:	  Il	  viaggio	  al	  Calvario	  di	  Gesù	  carico	  della	  croce	  

O	  Maria,	  Vergine	  fedele,	  tu	  hai	  seguito	  Gesù	  sulla	  via	  della	  croce	  non	  l'hai	  abbandonato,	  ma	  hai	  
camminato	  con	  lui	  fino	  alla	  sommità	  del	  Calvario.	  

Prega	   per	   noi,	   o	   Madre,	   perché	   come	   discepoli	   fedeli	   sappiamo	   seguire	   il	   Maestro	   con	   la	  
certezza	  che	  la	  via	  della	  croce	  è	  la	  via	  della	  salvezza.	   	  

	  	  	  

Gesù,	   Ti	   hanno	  messo	   sulle	   spalle	   la	   croce	   e	   Tu	   l'hai	   portata	   con	   pazienza.	   Tu	   hai	   perdonato	  
coloro	  che	  Ti	  hanno	  fatto	  questo.	  Noi,	  come	  famiglia,	  Ti	  preghiamo:	  dona	  la	  forza	  di	  perdonarci	  
reciprocamente	  quando	  ci	  offendiamo	  e	  che	  il	  perdono	  entri	  in	  ogni	  famiglia.	  	  

Osserva	  le	  famiglie	  che	  sono	  state	  attaccate	  dalla	  malattia	  e	  dalle	  lunghe	  sofferenze.	  	  

Osserva	  quei	  genitori	  i	  cui	  figli	  sono	  malati,	  che	  portano	  le	  loro	  croci	  con	  tanta	  pazienza.	  	  

Osserva	  e	  benedici	  i	  malati	  abbandonati	  dalle	  loro	  famiglie,	  osserva	  i	  bambini	  rifiutati	  dai	  loro	  
genitori.	  	  

	  

	  

	  

	  

	  



V°	  MISTERO:	  La	  Crocifissione	  e	  morte	  di	  Gesù	  

al	  Vangelo	  secondo	  Luca	  23	  ,44-46	  

"Era	  già	  verso	  mezzogiorno	  e	  si	  fece	  buio	  su	  tutta	  la	  terra	  fino	  alle	  tre	  del	  pomeriggio.	  Gesù,	  
gridando	   a	   gran	   voce	   disse:	   “Padre,	   nelle	   tue	  mani	   consegno	   il	   mio	   spirito	   ...	   detto	   questo	  
spirò."	  

	  

Gesù	   è	   sulla	   croce	   per	   una	   morte	   straziante:	   legato,	   inchiodato,	   umiliato	   senza	   nessuna	  
possibilità	  se	  non	  la	  morte.	  Eppure	  Gesù	  agisce	  e	  conquista;	  prima	  il	  buon	  ladrone,	  poi	  i	  soldati,	  
fino	  al	  centurione,	  il	  quale	  afferma	  :	  "veramente	  quest'	  uomo	  era	  giusto!".	  

E	  noi	  quando	  ci	  lasceremo	  conquistare	  da	  Gesù???	  Per	  questo	  Maria,	  abbiamo	  bisogno	  di	  te,	  del	  
tuo	  aiuto.	  Tu	  che	  per	  prima	  hai	  abbracciato	  la	  croce,	  sei	  rimasta	  amorevolmente	  ai	  piedi	  di	  Gesù	  
e	  per	  prima	  hai	  visto	  quanto	  amore	  da	  lì	  è	  nato,	  ora	  prendici	  per	  mano,	  guidaci	  lungo	  la	  strada	  e	  
accompagnaci	  da	  Gesù	  perché	  è	  da	  lui	  che	  desideriamo	  arrivare	  ....	  

Carissima	   mamma	   celeste,	   aiutaci	   a	   vedere	   la	   luce	   che	   dalla	   stessa	   croce	   si	   diffonde	   per	  
illuminare	  l'	  umanità	  intera,	  aiutaci	  a	  capire	  quanto	  amore	  tuo	  figlio	  ci	  ha	  donato	  e	  continua	  a	  
regalarci	  gratuitamente	  ..	  .Insegnaci	  ad	  essere	  saldi	  nella	  fede,	  e	  forti	  nella	  speranza,	  insegnaci	  a	  
riconoscere	  l'Amore	  vero	  poiché	  sarà	  fonte	  per	  la	  nostra	  vita,	  fonte	  di	  serenità	  autentica	  .....	  


